
Turvallisempaa jalankulkua 
liukuesteillä 
Liukastuminen on jalankulkijoiden yleisin 
tapaturma talviliikenteessä. Jalankulkijan oma 
varovaisuus, 
kiireen välttäminen, liukuesteiden ja 
oikeanlaisten kenkien käyttäminen liukkailla 
keleillä sekä jalankulkuväylien hyvä 
kunnossapidon parantavat turvallisuutta ja 
ehkäisevät liukastumista.

Ylä-Savon SOTE kuntayhtymä jakaa 
liukuesteitä ja kohderyhmänä on iäkäs henkilö, 
jolla ei ole liukuestekenkiä tai kenkiin erillisiä 
kiinnitettäviä liukuesteitä.

Liukuesteitä jaetaan kuntien 
terveyskeskuksissa (TK) seuraavasti: 

ti 19.11.2019 klo 9-12 	 Vieremän TK
 
ke 20.11.2019 klo 9-12	 Iisalmen, Kiuruveden ja 		
			   Sonkajärven TK

Sekä kausi-influenssarokotusten alkaessa:

ma 2.12.2019 klo 12-15 	 Sonkajärven TK

ti 3.12.2019  klo 8-12	 Iisalmen, Kiuruveden ja 		
			   Vieremän TK

ke 4.12.2019 klo 8-12 	 Iisalmen ja Kiuruveden TK

ke 11.12.2019 klo 8-12	 Vieremän TK

to 12.12.2019 klo 8-12 	 Iisalmen, Kiuruveden ja 		
			   Sonkajärven TK


