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Taustatiedot:

vastaajia 223
Kysely suoritettiin verkkokyselyna huhti-toukokuussa 2019
Yl&-Savon SOTE kuntayhtyman toimesta.

1. Sukupuoli 2. lka

0,9 %

Alle 18 vuotta

40,1 %

18-30 vuotta

31-45 vuotta

46-60 vuotta 20,7 %

yli 60 vuotta

® Nainen ®m Mies = Muu
0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 %100,0 %

3. Ammattiryhma

Tydntekija

Alempi toimihenkild
Johtava asema
Maanviljelija
Yksityisyrittaja
Elakelainen

Opiskelija/koululainen 49,8 %

Muu 54 %

0,0 % 20,0 % 40,0% 60,0% 80,0 % 100,0 %



Ongelmien varhainen

tunnistaminen ja tuki



5. Oletteko koskaan ollut huolissanne laheisenne alkoholin kayt6sta?

Kylla 49,8 %
Ei 43,4 %
En osaa sanoa 6,8 %
0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

6. Onko teilta kysytty terveydenhuoltohenkiloston vastaanotolla alkoholinkaytosta ja

annettu tarvittaessa neuvontaa edellisen 12 kuukauden aikana?

Kylla 39,6 %

Ei 52,7 %

En osaa sanoa 7,7 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



7. Onko teita kysytty terveydenhuollon vastaanotolla tupakka- ja nikotiinituotteiden

kaytdsta ja annettu tarvittaessa neuvontaa lopettamiseen?

Kylla

56,5 %

Ei

En osaa sanoa

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

8. Tiedotetaanko kunnassanne tupakoinnin lopettamisen tukipalveluista (esim.

terveyskeskuksen tiloissa tai verkossa)?

Kylla 32,3 %

Ei 22,9 %

En osaa sanoa 44.8 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



9. Onko teilla kysytty terveydenhuollon vastaanotolla rahapelaamisesta ja annettu

tarvittaessa neuvontaa lopettamiseen?

Kylla 5,4 %

Ei 85,1 %

En osaa sanoa 9,5 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

10. Onko teiltad kysytty terveydenhuollon vastaanotolla huumausaineiden tai ladkkeiden

vaarinkaytosta ja annettu tarvittaessa neuvontaa lopettamiseen?

Kylla

Ei

67,1 %

En osaa sanoa

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



11. Noudattavatko kuntanne paivahoitopaikat, koulut ja oppilaitokset lakisaateisia
tupakointikieltoja (paivahoitopaikan/oppilaitoksen hallinnoimalla alueella ei saa
tupakoida)?

Kylla

59,9 %

Ei

En osaa sanoa

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

12. Oletko havainnut, etta ikaihmisten alkoholinkaytté on kunnassanne lisdantynyt?

Kylla

Ei

En osaa sanoa 49,3 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



13. Saavatko ikaihmiset kunnassanne tukea alkoholinkdyton vahentamiseksi?

Kylla

Ei

En osaa sanoa 67,1 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

14. Puututaanko tydpaikoilla mielestasi riittavasti alkoholihaittoihin ja -ongelmiin?

Kylla

Ei

En osaa sanoa 48,0 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



Haittojen ehkaisy ja

vahentaminen



15. Kaytetddnko kunnassanne liikaa alkoholia?

Kylla 42,7 %

Ei 17,3 %

En osaa sanoa 40,0 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

16. Suhtaudutaanko kunnassanne liian vapaasti humalajuomiseen?

Kylla 42,3 %
Ei 20,0 %
En osaa sanoa 37,7 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



17. Oletteko viimeisen 12 kk:n aikana pelannyt kuntanne kadulla tai muulla julkisella

paikalla kohtaamianne paihtyneita?

Kylla

Ei

68,9 %

En osaa sanoa

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

18. Tulisiko alkoholin kayttoa julkisella paikalla voida rajoittaa tietyilla alueilla

kunnassanne kaupungin/kunnan omalla paatoksella?

Kylla 29,4 %

Ei 36,2 %
En osaa sanoa 34,4 %
0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

Jos vastasit kyll&, niin missa? (Kiuruvesi)

TORI / KESKUSTA 19 KAUPUNGINTALO 7
MEIJERIN / KIRKON RANTA 12 KOULUALUEET 5
PUISTOT JA LEIKKIPUISTOT 12 Linja-autoasema, tapahtumat, kulttuuritalo,
KAUPPOJEN EDUSTAT 9 rautatieaseman parkkipaikka

JULKISET / YLEISET ALUEET



19. Haluaisitko vaikuttaa kertomalla mielipiteesi, mikali oman kotinne valittdmassa
lahiymparistossa sijaitsevalle ravintolalle haettaisiin anniskelulupaa tai jatkoaikaa

terassianniskeluun?

Kylla 33,2 %

Ei 31,3 %

En osaa sanoa 35,5 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

20. Pitaisiko ravintoloiden aukioloaikoja rajoittaa kunnassanne nykyisesta?

Kylla

Ei

65,1 %

En osaa sanoa

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



21. Ovatko ravintoloiden pidentyneet anniskeluajat aiheuttaneet hairidita

lahiymparistdssanne?

Kylla

Ei 67,7 %
En osaa sanoa
0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

22. Tulisiko alkoholin myyntiin paihtyneelle suhtautua kuntanne ravintoloissa nykyista

tiukemmin?
Kylla 45,4 %
Ei 19,4 %
En osaa sanoa 35,2 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



23. Tulisiko alkoholin myyntiin paihtyneelle suhtautua kuntanne kaupoissa nykyista

tiukemmin?
Kylla 43,4 %
Ei 25,6 %
En osaa sanoa 31,1 %
0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

24. Tulisiko alkoholijuomien myyntiaikoja rajoittaa kaupoissa kunnassanne nykyisesta?

Kylla

Ei

61,8 %

En osaa sanoa

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



25. Tulisiko alkoholiteollisuuden sponsorointi ja mainonta urheilutapahtumien

yhteydessa kieltaa kunnassanne?

Kylla 33,9 %

Ei 41,7 %

En osaa sanoa 24,3 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

26. Tulisiko tupakkatuotteiden myyntipaikkoja vahentda kunnassanne?

Kylla 30,9 %

Ei 41,0 %

En osaa sanoa 28,1 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



27. Tulisiko rahapeliautomaatteja vahentaa kunnassanne?

Kylla 18,8 %

Ei 42,7 %

En osaa sanoa 38,5 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

Jos vastasit kyll&, niin missa? (Kiuruvesi)

o KAUPAT 21
e KIOSKIT JA HUOLTOASEMAT 7
e PAIKAT JOISSA LIIKKUU ALAIKAISIA 2

e KAIKKIALTA 4



Alaikaisten paihteiden
Ja tupakka- ja
nikotiinituotteiden
kaytto seka

rahapelaaminen



28. Oletteko havainneet kunnassanne alkoholin valittamista alaikaisille viimeisen 12

kuukauden aikana?

Kylla 48,0 %

Ei 37,1 %
En osaa sanoa 14,9 %
0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

29. Oletteko havainneet kunnassanne tupakkatuotteiden valittamista alaikaisille

viimeisen 12 kuukauden aikana?

Kylla

55,2 %

Ei

En osaa sanoa

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



30. Oletteko havainneet viimeisen 12 kuukauden aikana tilanteita, joissa myyja ei ole

tarkastanut nuorelta nayttavan alkoholin ostajan ikaa?

Kylla

Ei

63,5 %

En osaa sanoa

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

31. Oletteko havainneet viimeisen 12 kuukauden aikana tilanteita, joissa myyja ei ole

tarkastanut nuorelta nayttavan tupakkatuotteiden ostajan ikaa?

Kylla

Ei

63,9 %

En osaa sanoa

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



32. Oletteko havainneet kunnassanne alaikadisten nuuskaamista viimeisen 12 kuukauden

aikana?

Kylla 59,5 %
Ei
En osaa sanoa
0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

33. Oletteko havainneet kunnassanne alaikaisten sahk6savukkeiden kayttéa viimeisen

12 kuukauden aikana?

Kylla

53,2 %

Ei

En osaa sanoa

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



34. Oletteko havainneet kunnassanne alaikaisten huumeiden kayttéa viimeisen 12

kuukauden aikana?

Kylla 36,7 %

Ei 40,3 %

En osaa sanoa 23,1 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

35. Oletteko havainneet alaikdisten rahapelaamista kunnassanne viimeisen 12

kuukauden aikana?

Kylla 43,8 %

Ei 42,9 %

En osaa sanoa 13,2 %

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



36. Tulisiko alaikaisten alkoholinkaytto6n puuttua kunnassanne nykyista enemman?

Kylla

66,2 %

Ei

En osaa sanoa

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

37. Tulisiko alaikaisten tupakointiin ja nuuskaamiseen puuttua kunnassanne nykyista

enemman?

Kylla

70,6 %

Ei

En osaa sanoa

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



38. Tulisiko alaikaisten kannabiskokeiluihin ja kaytt6on puuttua kunnassanne nykyista

enemman?
Kylla 79,9 %
Ei
En osaa sanoa
0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

39. Tulisiko alaikaisten rahapelaamiseen puuttua kunnassanne nykyistd enemman?

Kylla

48,4 %

Ei

En osaa sanoa

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %



40. Kun ajattelette paihteitd koskevia haittoja kunnassanne, mihin seikkaan tai seikkoihin

erityisesti tulisi mielestdnne puuttua?

¢ Nuorten péihteiden ja huumausaineiden kaytto 32
e Valistuksen ja ehkaisevan paihdetydn vahyys ja laatu 16
o Paihteiden myynti ja valitys alaikaisille 11
o Paihdetytn- ja hoidon parantaminen ja lisddminen 8
e Paihtynen hairitseva kayttaytyminen 8
¢ Myonteinen suhtautuminen péihteisiin ja huumausaineisiin 5
o Alaikéisen paihteiden kaytt6on puuttuminen 5
e Huumausaineiden kaytto (kaikki ikaryhmat) 5
e Poliisin lasnaolo 4
e Terveyshaitat ja seuraukset 4
e Lasten ja nuorten turvallisuus 4
e Syrjaytymisen ehkaisy 3
o Nuorille lisda tekemista ja harrastusmahdollisuuksia 3
o Perheiden ja l&heisten tukeminen 3

e Paihdehoitoon ohjaaminen, alkoholin myyminen paihtyneelle, roskaaminen, tydikaisten ja ikaihmisten

alkoholin kayttd, neulajakelu, tupakointi julkisten rakennusten ovien edesséa

41. Millaisia keinoja tulisi mielestanne kayttaa paihdehaittojen ehkaisemiseksi?

¢ Ennaltaehkaisy ja valistus, valistuksen aikaistaminen 30
e Poliisin lasnaolo 10
e Valvonta/ ratsiat 10
o Paihteidenkayttoon puuttuminen varhaisessa vaiheessa 9
e Nuorille tekemista ja harrastemahdollisuuksia 6
o Alaikaisille paihteiden valittdmiseen puuttuminen 6
e Vanhempien vastuu 6
e Avoin keskustelu 6
e Ennaltaehkaiseva perhe- sosiaality® 4
e Paihdeperheiden auttaminen ja varhainen puuttuminen 3
e Saatavuuden huonontaminen / myynnin véhentdminen 3
e Kovemmat rangaistukset 3
e Hintojen nosto 3

¢ Olemassa olevien paihdeongelmien hoito, paihdehoidon parantaminen ja kehittdminen, matalan kynnyksen
kontakti / apu, humalaiselle myymatta jattdminen, neuvonta ja tiedotus avun saantiin, kesatyopaikkoja
nuorille, ikérajojen tarkastus kaupoissa, parveketupakoinnin kielto, yhteiskunnan eriarvoistumisen
estdminen, viranomaisten yhteistyon tehostaminen, paihdetydntekijéiden jalkautuminen, terveellisten
vaihtoehtojen esille tarjoaminen, paihteettdmyyden terveyshyotyjen markkinointi, roskisten lisddminen,

itsensd arvostaminen ja muiden erilaisuuden hyvaksymisen kasvatus (mm. inspiroivat liikuntatunnit)



42. Sana on vapaa! Haluatko viela kommentoida tai tarkentaa vastauksiasi, tai tata

kyselya?

e Tasta tutkimuksesta ei tule totuus esiin. Jokaiseen kysymykseen olisi pitdnyt olla vaihtoehto, johon olisi
voinut kirjoittaa vastauksen. Jouduin laittamaan en osaa sanoa, kun mikaan vaihtoehdoista ei ollut oikea.
Eli ei nain.....

¢ Olen muualta muuttanut ja huomannut miten paljon enemman talla seudulla on enemman ihmisilla
ongelmia paihteiden kanssa kuin muualla.

e Energiajuomien myynti-ikrajaa tulisi nostaa. Pitkdssa tahtdimessa katseltuna energiajuomista on selkeda
haittaa terveydelle. Viela naista haitoista ei tiedetd, mutta tdma olisi ennaltaehkaistavissa nuorten
keskuudessa, kun ei terveytta pisteta pilalle liian varhain.

Tarkennan myos vastauksiani nuuskan, tupakan ja huumeiden kaytosta, itse en ole ndhnyt tilanteita, vaan
korkeintaan nuorten vain polttavan tupakkaa, mutta olen kuullut etta téllaista toimintaa on ollut nuorten
keskuudessa valitettavasti. Eikd esim. Nivan ylédkoulun alue ole savuton? Olen nahnyt (yli 12kk aikaa) kun
alueella on nuoret polttaneet tupakkaa, kouluaikana.

o Tarkea kysely.

e Jospa asioiden eteen tulisi tapahtumaan jotain!!

e Saarnaamisen ja kieltojen kulttuuri ei varmaan kovinkaan tehokasta, aiheuttaa vain sen ettd samat asiat
tehdaan muilta piilossa ja ongelmat ovat kehittyneet pitkélle ennen kuin ne tulevat nékyvéaksi ja niihin
voidaan puuttua.

e Upean riippuvuusosaston lisaksi alueen asukkaille mahdollisuus saada maksusitoumuksia myos pidempi
kestoisiin kuntoutuksiin.

e Tupakoitsijat ovat yhteiskunnan silmissa lahes rikollisia, mutta juoppoja hyyséatééan ja alkoholismi on
sairaus. Niinhan voimakas nikotiiniriippuvuuskin on sairaus, miksi se on kriminalisoidumpaa. Jokainen niin
tupakoitsija kuin alkoholistikin on elamantapansa orja, tietden tulevan kohtalonsa ja on siihen alistunut.
Antaa vaan kaikkien kukkien kukkia.

¢ Aika ajoin olen huolissani nuorison paihdekayttaytymisesta mm edelld mainitsemissani paikoissa.
Valvonnan lisddminen ko paikoissa joko poliisin tahi muun instanssin puolesta voisi rauhoittaa tilannetta.

e Olen asunut kunnassa puoli vuotta, mutta vieraillut taalla toisinaan. Yllattanyt huumeiden kayton yleisyys,
en ole tormannyt katukauppaan kuitenkaan (ilmeisesti omat piirit ja tuodaan huumeita lisalmesta ja
Pohjanmaalta).

e Turha hyssyttely pois, kun huomataan jonkun kayttavan vaarin/likaa alkoholia tai kokeilevankaan
huumeita. Asioihin tulisi pystya puuttumaan jollain tapaa ilman, etta joutuu itse vaikeuksiin esim.
alaikaisesta ilmoitukset.

e Tarvitaan kunnon uusia keinoja hoitoihin.kun nuoria on jo hoidon tarpeessa, ei vanhakantaista ajattelua
ladketieteesta ratkaisijana, hyssyttelya jossa ei kunnolla puhuta asioista oikeilla nimilld, ja jo vanhaan ja
aarettbman laajaan ongelmaan, alkoholin suurkulutukseen ja alkoholismiin, kunnon hoitokeinoja ja
tarttumista . On rohkeiden paatosten aika, lempeéaa mutta periksi antamatonta, uutta ja uuden kokeilua, ei
mitdan toisesta riippuvuudesta toiseen siirtymista (esim.alkoholi - uniladkkeet/masennuslaakkeet). Ryhmat,
terapia, Vertaistuki, vertaisluennoitsijat, omaisille ja lapsille tukea-luentoja, vertaistuki hoitomuodot ja -

hoitolaitokset.



