Kiuruveden kaupunki Poytakirja 4/2015
VANHUSNEUVOSTO

Paikka: Virranranta, ent. kirjasto
Aika: 16.12.2015 klo 13:00-14:15
Sihteeri: Maarit Laaksorinne
Lasnaolijat: Kéarkkainen Marja-Leena, pj

Ahonen Pekka

Hyvonen Elma

Jauhiainen Maija-Leena
Pellila Lotta

Svérd Vilho

Venalainen Marketta
Laaksorinne Maarit, sihteeri

Poissa: Rantonen Viljo
Sivonen Elsa

18. Kokouksen avaus
Puheenjohtaja, Marja-Leena Karkkainen avasi kokouksen
28. Laillisuus ja paatdsvaltaisuus seka lasnaolijoiden toteaminen
Kokous todettiin lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.
38. Asialistan hyvaksyminen tydjarjestykseksi
Hyvaksyttiin asialista muutoksitta
48. Edellisen kokouksen poytakirja
Sihteeri luki edellisen kokouksen pdytakirjan ja se hyvaksyttiin muutoksitta
58. Asumispalvelujen esimies Lotta Pellila esittaytyi

Pellild on aloittanut Virranrannassa syyskuun alussa ja on ennattanyt muuta-
man kuukauden "ottaa tyéta haltuun”.
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68. Toimintasuunnitelma vuodelle 2016

Toimintasuunnitelman perustaa puheenjohtaja ja sihteeri olivat aloittaneet ja
sita taydennettiin kokouksessa. Sovittiin, etta helmikuun kokouksessa lopulli-
nen versio on hyvaksyttavana. Toimintasuunnitelmaan voidaan ottaa tayden-
nyksia viela kokousten valissa. ldeoita ja huomioita voi laittaa sihteerille osoit-
teeseen maarit.laaksorinne@ylasavonsote.fi

Lopullinen toimintasuunnitelma ja Kiuruveden kaupungin kamreerin antaman
talousarvio laitetaan liitteeksi helmikuun poytéakirjaan.

Tavoitteena on vaikuttaminen vanhusneuvostolle asetettujen tavoitteiden mu-
kaisesti. Sovittuja kokoontumisia vanhusneuvostolla on viisi (5) ja liséksi Kiu-
ruveden vuoro on jarjestaa huhtikuussa seudullinen tapaaminen Sote- alueen
vanhusneuvostojen kanssa.

Kuntalaisten ja eri yhteisty6tahojen palautetta kaivataan, jotta vanhusneuvosto
voi kehittda toimintaansa ja tarttua ajankohtaisiin asioihin nopeasti. Vanhus-
neuvosto haluaa olla mukana jo suunnitteluvaiheessa sellaisissa asioissa, joil-
la on vaikutusta ikaantyvan, erityisesti vanhusvaeston toimintaan ja elin-
olosuhteisiin. Vaikuttamisen paikkoja on mm. palautelaatikkoon tulleet viestit,
suora kansalaispalaute ja palvelusopimuksen jo suunnitteluvaiheessa mukana
oleminen,

Talla hetkella palautelaatikkoon ei ole juuri palautteita tullut, mutta sitakin
enemman vanhusneuvoston jasenet ovat keskustelleet ja kuunnelleet huolen
iimaisuja kansalaisilta.

Aikataulutetaan palautelaatikon kiertoa eri pisteisiin ja kerataan palautteet lo-
pulliseen tarkasteluun sovittuna aikana.

78. Muut asiat
e vuosikello

o Helmikuussa
= toimintasuunnitelman hyvaksyminen vuodelle 2016
= toimintakertomus vuodesta 2015
= Kiuruveden kaupungin ja Soten talousarvioiden esittely
(pyydetaan kaupungin kamreeri Ella Rautio-Kuoskua esit-
telemaan)
= seudullisen kokouksen suunnittelu
= tydryhmien itsenéisten tehtéavien jako ja valtuutus
o Huhtikuussa
= kokous viikolla 14 ja siina kasitellaan vuoden 2016 palve-
lusopimusta ja kutsutaan Kelalta joku kertomaan Kelan
palveluista
= vanhusneuvostojen ja ikdihmisten neuvostojen seudulli-
nen kokous 11.4.2016
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= Marketta Venalainen tiedustelee Laura Konttiselta????
= tydryhmien kokoontumiset(juhlapyhien huomioiminen, ke-
satapahtumat sekd ym. ohjelmatoteutus)

o Elokuussa
= aloitetaan seuraavan vuoden palvelusuunnitelman tyds-
taminen

= Selvitetdaan Sotelta, miten palvelusuunnitelmaa kasitel-
l&&n ja miten toiminta aikataulutetaan
o Syyskuussa
= péivitetaan palvelusuunnitelman tilannetta
= suunnitellaan vanhusten viikon toteutus
o Lokakuussa
= vanhusten viikko 2.-9.10.2016
o Joulukuussa
= toimintasuunnitelma vuodelle 2017
= talousarvio vuodelle 2017
= joulukahvit

vanhusneuvoston virallinen rooli ja ndkyvyys

o viranomaisverkoston kanssa pyritddn vastavuoroiseen toimintaan
(vanhusneuvostosta kaydaan kertomassa eri viranomaisille toi-
minnasta esim. tekninen, sivistys ja hallitus)

valiokunnat

o tydryhméat pysyvat entiselldan ja tehtavia jaetaan tilanteen ja asi-
an mukaan.

ajankohtaiset asiat

o Liikuntakortin osalta ei ole tullut uutta tietoa. Puheenjohtaja kysyy
asiaa Lassi Myllylalta

o Puheenjohtaja tiedustelee Lassi Myllylaltd myos hyvinvointisuun-
nitelmasta, missa vaiheessa se on.

o Marketta Venélainen toi esille akuuttivastaanoton sulkemisuhkan
ja sen, etta nayttaisi silta, etta akuuttivastaanotto kuitenkin saa-
daan pitda Kiuruvedelld. Han esitti ajatusta Seniori neuvolasta,
jossa voisi kayda joku paiva viikossa ilman ajanvarauksia, koska
kaikille ei takaisin soitto systeemi ole helppoa.

o Selvitetaan, milloin on tehty kotihoidossa ns. joukkotarkastuksia
esim. 75 ja 80 vuotiaille.

muuta

o kun tehdaan kotihoidossa vanhuksille hoito- ja palvelusuunnitel-
maa, halutaan, ettd omaiset voivat osallistua suunnitelman te-
kemiseen.

o tietoon on tullut, ettd kotihoidossa hoitajien kiire on lisdantynyt.
Esim. asiakkaalle menee vatsalaake, joka otetaan 1 tunti ennen
ruokailua, jotta suojakalvo ennéttda muodostua, kuitenkin hanel-
le annetaan la&ke samalla kertaa, kun ruokakin.

o terveyskeskuksesta tuleva ruoka on liian karkeaa henkilélle, jolla
hampaiden kunto on huono tai hampaita ei ole tarpeeksi ruuan
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Jauhamiseen (porkkanaraasteet, kaalit, raa’aksi jGaneet peruna).
Toivotaan yksilollisempéaa tarjontaa

o Selvitetaan, voiko veteraanien kuntoutukseen kaytettavia varoja
saada kotikuntoutukseen sellainen henkilo, joka ei voi/ jaksa lah-
ted esim. Rokualle saakka (laakéariin lausunnolla)

o Maija-Leena Jauhiainen kertoi "Hyvinvointia ja elinvoimaa iké&ih-
misille’- hankkeesta. Kuopioon jarjestetylla opintomatkalla on
esitelty hankkeen lopputy6, jonka on tehnyt aluetaiteilijaa Leena
Mulari

o Lotta Pellila kertoi, ettd Virranrannassa kiinnitetddn ensi vuonna
huomioita erityisesti virkistystoimintaan ja ravitsemukseen

o Puheenjohtaja Marja-Leena Karkkainen kertoi mielenterveysasi-
akkaiden kotikuntoutuksesta. Han on vanhusneuvoston edusta-
jan ryhméssa ja tuo kaytdnnén nakokulmaa.

o Kerrostalojen "kerhohuoneet/ yhteiset tilat ovat tayttyneet kaiken-
laisesta varasto rojusta. Voisiko naista tyhjentaa ja puhdistaa ta-
lojen asukkaille yhteistd kokoontumistilaa?

88. Seuraava kokoontuminen

Helmikuussa viikolla 14. Tarkempi aika sovitaan mydhemmin. Tavoitteena on
kokoustaa kaymaan Kallionsydamessa.

Marja-Leena Karkkainen Maarit Laaksorinne
puheenjohtaja sihteeri
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