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ELAKELAISILLE(+55V) SUUNNATUT

- VALTAKUNNALLISET

---- HYVINVOINTIMESSUT
27.5.2017 KLO 10-15

JYVASKYLAN MESSUKESKUS

MESSUALUEELLE ILMAINEN SISAANPAASY JA
TUOTEKASSI 200:LLE ENSIMMAISELLE
MESSUKAVIJALLE!

Hyvinvointimessuilta +55v. messukavija saa mukaansa
monipuolisesti tietoa ja kaytannontydkaluja terveyden
edistamiseen, kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin ja
kotona parjaamiseen. Ole sinakin mukana!

YHDISTYKSET JA YRITYKSET ESITTELEMASSA
TERVEYTEEN JA HYVINVOINTIIN LIITTYVIA
PALVELUITA JA TUOTTEITA KLO 10-15!

ASIANTUNTIJALUENNOT:

Klo 11-11.45 HARMAAKAIHI
Silméatautien erikoislaakari Juha Lappalainen, Medilaser

Klo 12.00-12.30 NAISEN VIRTSANKARKAILU JA SEN HOITO
Naistentautien erikoisladikari Eila Heiskanen

Klo 12.45- 13.15 MITEN TURVATA TALOUDELLINEN
HYVINVOINTI ITSELLE JA JALKIPOLVILLE ?
Tarkko Laitinen, Investium

Klo 13.30- 14.00 MITA IKAANTYVAN MIELELLE KUULUU?
Gerontologian maisteri Niina Kankare-Anttila

ASIANTUNTIJALUENTOJA VAIN 7€/ LUENTO JA ENNAKKOILMOITTAUTUJAT
5€/ LUENTO.

ENNAKKOILMOITTAUTUMISET LUENNOILLE
- KOTISIVUJEN KAUTTA
- SAHKOPOSTITSE
- PUHELIMITSE 040/ 960 8757

ENNAKKOILMOITTAUTUJIEN KESKEN ARVOTAAN
HOITOHUONE AURINKOISEN LAHJAKORTTI (45€) \
25.5.2017!
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